hofpterde

SEIFERTSHAIN

Reiten mit Voltigiergurt

z.B.: Miniclub, Starter- und Basiskurs, (Mini-)Ponyclub, Teeniestunde

v

v

v

passender Reithelm (bitte im Fachgeschaft kaufen und anpassen lassen)

festes Schuhwerk, bis tber die Knéchel gehend

immer lange Hose (auch im Sommer), keine Kleider/Longshirts (Gefahr des
Hangenbleibens)

wetterfeste Kleidung (Regenjacke), welche schmutzig werden darf

Handschuhe fiir die Bodenarbeit

bitte lange Haare zusammenbinden, Schmuck abnehmen oder abkleben und bei
Brillentragern bitte auf die Sporttauglichkeit der Brille achten (Reiten ist ein Sport!)

Reiten mit Sattel

z.B.: Aufbaukurs, weiterfihrender Reitkurs, Teeniestunde, Reitstunden

v

v

passender Reithelm (bitte im Fachgeschéaft kaufen und anpassen lassen)

Reitschuhe/Stiefeletten und Chaps/Stiefelschafte oder Reitstiefel, diese sind jedoch nicht
sehr praktisch zum Laufen/Rennen (Erwarmung, Pferd fihren etc.)

Reithose (ausnahmsweise auch Hose/Leggins ohne Kndpfe, Nieten, Reil3verschlisse etc.,
die Pferd und/oder Sattel beschadigen konnen), keine Kleider/Longshirts (Gefahr des
Héangenbleibens)

wetterfeste Kleidung (Regenjacke), welche schmutzig werden darf

Handschuhe fiir die Bodenarbeit

bitte lange Haare zusammenbinden, Schmuck abnehmen oder abkleben und bei
Brillentragern bitte auf die Sporttauglichkeit der Brille achten (Reiten ist ein Sport!)



